/ LA RETE Dl OSPEBAIL
PER LA SALUTE MASCHILE

‘
ST EDIZIONE — BANDO 2027-2028

Fac-simile questionario di candidatura
2027-2028

Indicare la categoria di appartenenza dell’ospedale:

o GENERALISTA (orientato all’offerta di servizi dedicati a piu specialita cliniche)
o SPECIALISTA (orientato all’offerta di servizi dedicati a uno specifico ambito clinico — es. oncologico)

SEZIONE A
Salute uro-andrologica

La sezione A contiene domande volte a conoscere i servizi ospedalieri e offerti in collaborazione con
il territorio dedicati alla gestione di specifiche condizioni di salute e patologie maschili dell’apparato
urinario e riproduttivo.

1. L’ospedale collabora attivamente con altri Enti territoriali della stessa Azienda
Sanitaria di appartenenza o di altre Aziende Sanitarie (es. Poliambulatori, Consultori,
Case di Comunita) per la promozione della salute sessuale e riproduttiva maschile?

o SI o NO

1a. Se si, la collaborazione si basa su percorsi codificati e/o procedure operative
scritte e protocollate?
oSI o NO

2. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico della disforia di genere?
SI o NO

2a. Se si, esiste nell’ospedale un gruppo multidisciplinare per una corretta gestione
della disforia di genere?
o SI o NO
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2abis. Se si, indicare quali figure compongono il gruppo multidisciplinare:
Case manager O

Chirurgo plastico
Endocrinologo/endocrinologo infantile
Fisioterapista del pavimento pelvico
Ginecologo

Logopedista

Medico legale
Psicologo/psichiatra/neuropsichiatra infantile
Urologo

Altro (specificare):

® 6 6 06 06 06 0 0 0 O
Ooo0o0ooooaoao

2b. Se si, 'ospedale offre un servizio di chirurgia per I’affermazione di genere?
o SI o NO

3. E presente nell’ospedale un Ambulatorio dedicato alle Malattie Sessualmente
Trasmissibili?

O

SI o NO

3a. Se si, esiste nell’ospedale un gruppo multidisciplinare per una corretta gestione
delle Malattie Sessualmente Trasmissibili?
oSI o NO

3abis. Se si, indicare quali figure compongono il gruppo multidisciplinare:
Andrologo m

Case Manager
Ginecologo
Infettivologo
Urologo
Venereologo

Altro (specificare):

e 6 6 ¢ 06 0 O
Oooooaogao

3b. Se si, 'ospedale garantisce ai pazienti un accesso diretto al’Ambulatorio senza
prenotazione?
o SI o NO

3c. Se si, sono attivi percorsi istituzionalizzati di raccordo con Medico di Medicina
Generale, Pediatri di libera scelta e altri Enti territoriali preposti della stessa
Azienda Sanitaria di appartenenza o di altre Aziende Sanitarie (es. Poliambulatori,
Consultori, Case di Comunita)?

o SI o NO

4. L’ospedale offre un servizio di vaccinazione HPV?

]

O

SI o NO

4a. Se no, 'ospedale offre un servizio di vaccinazione HPV in collaborazione con
altri Enti territoriali della stessa Azienda Sanitaria di appartenenza o di altre
Aziende Sanitarie (es. Poliambulatori, Consultori, Case di Comunita)?

o SI o NO

5. Nell’ospedale ¢ presente un Ambulatorio di uro-andrologia?

SI o NO

Fondazione Onda ETS
Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere
Viale Monte Santo 1/3 - 20124 Milano



5a. Se si, esiste nell’ospedale un gruppo multidisciplinare per una corretta gestione
delle problematiche uro-andrologiche?
o SI o NO

5abis. Se si, oltre a urologo e andrologo, indicare da quali altre figure &
composto il gruppo multidisciplinare:
e Biologo

Case Manager

Fisioterapista del pavimento pelvico
Ginecologo

Psicologo/Psichiatra

Venereologo
Altro (specificare):

e 6 6 0 0 O
Ooo0Oo0Oooaoaod

5b. Se si, ’Ambulatorio collabora attivamente con I’Unita Operativa di Pediatria
dell’ospedale e/o con altri Ospedali ubicati sullo stesso territorio di riferimento per
l’offerta di un percorso di andrologia pediatrica e dell’adolescenza?

o SI o NO

6. L’ospedale eroga un servizio di chirurgia mininvasiva per le problematiche uro-
andrologiche?
oSI o NO

6a. Se si, indicare quali delle seguenti procedure chirurgiche mininvasive sono
offerte:

e UrolLift/ITind/Optilume

e Rezum

e Idrocelectomia

e C(Circoncisione

e Tecniche laser (HoLEP, ThuLEP)
e TURP

e  Altro (specificare):

Ooo0Oooooaod

7. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico per i disturbi dell’infertilita di
coppia?
o SI o NO

7a. Se si, 'ospedale dispone di un Centro di Procreazione Medicalmente Assistita?
o SI o NO

—7abis. Se si, il Centro e iscritto nel Registro Nazionale della Procreazione
Medicalmente Assistita in qualita di:

e Centro diI livello O
e Centro di II livello O
e Centro di ITI livello O

8. L’ospedale offre un servizio di crioconservazione degli spermatozoi?
o SI o NO

9. Nell’ospedale ¢ presente un Ambulatorio dedicato alla sessuologia clinica?
o SI o NO

10. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico per la disfunzione erettile?
oSI o NO
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10a. Se si, ¢ attivo un PDTA aziendale/regionale?
o SI o NO

11. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico per I'incontinenza urinaria
maschile?
oSI oNO

11a. Se si, e attivo un PDTA aziendale/regionale?
o SI o NO

12. L’ospedale dispone di un Ambulatorio di Urologia Funzionale/Urodinamica?
o SI o NO

12a. Se si, € attivo un servizio di video-urodinamica?

oSI oNO
13. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale
multidisciplinare per la sindrome dolorosa pelvica cronica?
oSI o NO
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SEZIONE B

Tumori apparato riproduttivo e mammella

La sezione B prevede domande volte a conoscere i servizi erogati dall’ospedale e in collaborazione
con il territorio per la gestione delle principali patologie oncologiche dell’apparato riproduttivo

maschile e del tumore mammario, ancora sottodiagnosticato e poco considerato nell'uomo.

B1. Tumore prostata

1. Indicare di quanti nuovi casi di tumore della prostata si occupa ’ospedale in media
all’anno:

e <100 O

e >100 O

2, L’ospedale offre un  percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale
multidisciplinare per i pazienti con tumore della prostata in tutte le fasi della malattia?
oSI o NO

2a. Se si, indicare quali dei seguenti specialisti compongono il core team del
percorso multidisciplinare:

e Anatomo patologo

Oncologo medico

Radio-oncologo

Specialista in diagnostica per immagini
Specialista in medicina nucleare
Urologo

e 6 06 0 o
Ooo0Ooo0oaoaod

2b. Se si, indicare quali delle altre seguenti figure professionali sono parte del team
multidisciplinare:
Case Manager
Fisiatra

Geriatra
Nutrizionista
Psicologo

Altro (specificare):

e 6 06 06 0 O
Ooo0oooao

2¢. L’ospedale ha organizzato nel 2025 eventi formativi sul tumore della prostata?
o SI o NO

2cbis. Se si, indicare i titoli degli eventi formativi organizzati nel 2025 (500
caratteri max):

3. L’ospedale offre un servizio di risonanza magnetica multiparametrica?
oSI o NO

4. L’ospedale offre un percorso per la sorveglianza attiva dei tumori della prostata?
o SI o NO

4a. Se si, indicare il protocollo a cui aderisce ’ospedale?
e PRIAS - Prostate Cancer Research International: Active Surveillance O
e Altro (specificare): o
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5. L’ospedale dispone di un servizio di consulenza onco-genetica per il tumore della
prostata ad alto rischio eredo-familiare?
oSI oNO

6. L’ospedale prevede per i pazienti con tumore della prostata un servizio di_follow up
dedicato?
oSI oNO

6a. Se si, indicare in quale/i ambito/i:
e Oncologico O
e Funzionale (incontinenza urinaria/disfunzione erettile) m]

7. Il team multidisciplinare collabora attivamente con I’Unita Operativa di Cure
palliative e/o un servizio di terapie di supporto per la gestione dei pazienti con tumore
della prostata in fase terminale?

o SI o NO

8. L’ospedale conduce trial clinici dedicati al tumore della prostata?
oSI o NO

8a. Se si, indicare il numero di trial clinici realizzati nel corso del 2025 nell’ambito
delle seguenti specialita?

e Urologia m
e Radioterapia O
e Oncologia O

B2. Tumore pene e testicolo

1. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico dedicato al tumore del pene?
o SI o NO

1a. Se si, indicare il numero di casi trattati nel corso del 2025:
1a. Se no, l'ospedale collabora attivamente con altri Ospedali specialistici di
riferimento per i tumori rari?
o SI o NO
2. L’ospedale offre un percorso-diagnostico terapeutico dedicato al tumore del
testicolo?
o SI o NO
2a. Se si, indicare il numero di casi trattati nel corso del 2025:
2a. Se no, l'ospedale collabora attivamente con altri Ospedali specialistici di
riferimento per i tumori rari?

o SI o NO

B3. Tumore mammella

1. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale dedicato al
tumore della mammella?
o SI o NO

1a. Se si, indicare il numero di casi di uomini trattati nel corso del 2025:
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1a. Se no, 'ospedale collabora attivamente con Breast Unit certificate e/o Centri
multidisciplinari di Senologia presso altri Ospedali ubicati sullo stesso territorio
di riferimento?

oSI oNO

2. L’ospedale dispone di un servizio di consulenza onco-genetica per il tumore della
mammella maschile ad alto rischio eredo-familiare?
o SI o NO

3. L’ospedale svolge attivita di ricerca clinica nell’ambito del tumore alla mammella
includendo anche pazienti di sesso maschile?
o SI o NO

B4. Altri servizi

1. L’ospedale offre un servizio di psico-oncologia orientato alle specificita maschili?
oSI oNO

2. L’ospedale collabora attivamente con altri Enti territoriali della stessa Azienda
Sanitaria di appartenenza o di altre Aziende Sanitarie (es. Poliambulatori, Consultori,
Case di Comunita) e/o con altri Enti preposti (es. strutture intermedie, Medico di
Medicina Generale, HUB e SPOKE, ecc.) per la continuita assistenziale dei pazienti con
patologie oncologiche?

o SI o NO

3. L’ospedale collabora attivamente con Associazioni di pazienti e/o di volontariato
dedicate alla salute maschile?
o SI o NO

3a. Se si, indicare quali (500 caratteri max):

4. L’ospedale promuove iniziative di prevenzione e corretti stili di vita dedicate alle
patologie oncologiche in ‘ottica di genere maschile’ (es. incontri, giornate a porte
aperte, fornitura di materiali informativi, info point)?

o SI o NO

4a. Se si, indicare il numero totale di iniziative realizzate nel corso del 2025:
4b. Se si, 'ospedale promuove attivita di informazione e sensibilizzazione della

popolazione dedicate al tumore alla mammella maschile?
o SI o NO
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SEZIONE C
Salute del cervello

La sezione C contiene domande sulla sfera della salute mentale e neurologica per conoscere i servizi
ospedalieri dedicati a specifiche condizioni e patologie che necessitano un approccio piu sensibile al
genere maschile.

1. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico per le dipendenze patologiche
(alcol, ludopatie, sostanze d’abuso, ecc.)?
o SI o NO

1a. Se si, 'ospedale dispone di un protocollo di presa in carico dedicato agli
adolescenti?
o SI o NO

2. L’ospedale promuove un percorso di prevenzione rivolto a pazienti con ideazione
suicidaria?
oSI o NO

2a. Se si, 'ospedale offre un servizio di supporto per favorire richieste di aiuto
tramite un servizio di ascolto attivo e/o attivita dedicate?

o SI o NO
2abis. Se si, indicare con quale delle seguenti modalita:
e Linea telefonica dedicata O
e Sistema di messaggistica istantanea (es. chat) ©
e Sportello dedicato O
e Altro (specificare): m]

2b. Se si, 'ospedale garantisce un servizio di monitoraggio per la continuita
assistenziale dei casi ad alto rischio?
oSI oNO

2bbis. Se si, I'ospedale offre un supporto domiciliare in collaborazione con altri
Enti territoriali della stessa Azienda Sanitaria di appartenenza o di altre
Aziende Sanitarie (es. Poliambulatori, Consultori, Case di Comunita)?

o SI o NO

2¢. Se si, 'ospedale ha organizzato nel 2025 eventi formativi sulla prevenzione del
suicidio e sui fattori di rischio (es. isolamento, solitudine, disoccupazione,
separazione, lutto, ecc.) secondo I’approccio della Medicina di Genere?

o SI o NO

2cbis. Se si, indicare i titoli degli eventi formativi organizzati nel 2025 (500
caratteri max):

3. L’ospedale offre percorsi di prevenzione, diagnosi e cura della depressione in ottica
di genere maschile?
o SI o NO

3a. Se si, 'ospedale promuove lo screening della depressione paterna perinatale?
o SI o NO

Fondazione Onda ETS
Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere
Viale Monte Santo 1/3 - 20124 Milano



4. L’ospedale offre percorsi di prevenzione, diagnosi e cura dei disturbi d’ansia in
ottica di genere maschile?
o SI o NO

5. L’ospedale dispone di un percorso diagnostico terapeutico dei Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA) negli uomini?
oSI oNO

5a. Se si, 'ospedale dispone di un protocollo di presa in carico dedicato agli
adolescenti?
o SI o NO

6. L’ospedale offre un servizio di diagnosi precoce della malattia di Alzheimer e altre
demenze?
o SI o NO

6a. Se si, nell’ambito del servizio sono considerate le differenze sesso e genere
correlate?
oSI o NO

7. Esiste nell’ospedale un Centro/Ambulatorio per diagnosi e cura delle cefalee?
oSI o NO

7a. Se si, nel’ambito di percorsi di presa in carico dei pazienti sono considerate le
differenze sesso e genere correlate?
o SI o NO

8. Esiste nell’ospedale un Centro/Ambulatorio per la diagnosi e la cura della Sclerosi
Multipla e delle Patologie Correlate?
o SI o NO

8a. Se si, nell’ambito dei percorsi di presa in carico dei pazienti sono considerate le
differenze sesso e genere correlate?
o SI o NO

9. L’ospedale promuove iniziative di awareness dedicate alla salute del cervello in
‘ottica di genere maschile’ (es. incontri, giornate a porte aperte, fornitura di materiali
informativi, info point)?

o SI o NO

9a. Se sli, indicare il numero totale di iniziative realizzate nel corso del 2025:

9b. Se si, indicare su quali delle seguenti tematiche:
Alzheimer e demenze O
Depressione paterna perinatale

Dipendenze

Disturbi del comportamento alimentare (DCA)
Prevenzione suicidio

Altro (specificare):

e 6 6 06 0 O
Oooooad
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SEZIONE D
Malattie endocrinologiche e reumatologiche autoimmuni

La sezione D e focalizzata sui servizi ospedalieri per la gestione di patologie endocrinologiche e
reumatologiche autoimmuni che, nell'uomo, sono frequentemente sottovalutate e sottodiagnosticate
e che richiedono un approccio sesso e genere specifico.

1. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale per
l’osteoporosi?
o SI o NO

1a. Se si, nell’ambito del percorso sono considerate le differenze sesso e genere
correlate?
o SI o NO

2. I’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale per le patologie
tiroidee?
oSI o NO

2a. Se si, nell’ambito del percorso sono considerate le differenze sesso e genere
correlate?
o SI o NO

3. L’ospedale ha organizzato nel 2025 eventi formativi sulle malattie endocrinologiche
secondo 'approccio della Medicina di Genere?
o SI o NO

3a. Se si, indicare i titoli degli eventi formativi organizzati nel 2025 (500 caratteri
max):

4. L’ospedale promuove attivita di ricerca sulle malattie endocrinologiche nell’'uomo?
o SI o NO

5. L’ospedale offre un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale per le malattie
reumatiche infiammatorie croniche e autoimmuni?
o SI o NO

5a. Se si, nell’ambito del percorso sono considerate le differenze sesso e genere
correlate?
o SI o NO

6. L’ospedale ha organizzato nel 2025 eventi formativi sulle malattie reumatiche
infiammatorie croniche e autoimmuni secondo ’approccio della Medicina di Genere?
oSI o NO

6a. Se si, indicare i titoli degli eventi formativi organizzati nel 2025 (500 caratteri
max):

7. L’ospedale promuove attivita di ricerca sulle malattie reumatiche infiammatorie
croniche e autoimmuni nell’'uomo?
oSI o NO
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